Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Tl 2 EVROPSKA UNIE ‘
B B Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
* *

POZVANKA

na seminar

Pribéeh jidla aneb propojeni zasadzdrave
vyzivy s praktickymi aktivitami détija zaku

Lektor: Skutecné zdrava skola, z.s.

v ramci projektu

Mistni ak€ni plan rozvoje vzdélavani ll
ve SO ORP Domazlice
a ve SO ORP Hor$ovsky Tyn

! . CZ.023.68/0.0/0.0/17_047/000_&50Q

Termin a misto kgnéni: 16. ledna 2019 od 14.00
v zasedaci mistnosti MAS Cesky les, Chodské namésti 75, DomaZlice

Program seminare:

1. Ekologické a ekonomické souvislosti péstovani potravin ve Skolach
2. Vyznam a vyuziti regionalnich potravin
3. Vliv zdravého stravovani na uspésnost déti a zakua
4. Diskuze
Za realizaCni tym projektu:

Ing. EliSka Heidlerova
hlavni manazerka

MAS Cesky les, z. s. E-mail: map.masceskyles@email.cz
IC: 26679973 & Sidlo: 348 01 Staré Sedlisté 359
Web: www.map.masceskyles.cz Cesky les Zasilaci adresa: Chodské ndmésti 75, 344 01 DomaZlice



Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy

Seminaf je soucasti bloku ¢tyF projektovych dni, které jsou zamérfeny predevsim
na zdravou vyZivu ve Skolach a jeji zafazeni do polytechnické vyuky déti a Zakd.

Cely blok seminafi probéhne v roce 2019 (v lednu, v breznu, v zafi a v listopadu)
v prostorach MAS Cesky les v DomaZlicich. V§echny seminéfe jsou pro posluchade
zdarma.

v o

Obsah navazujicich seminaru:

Jak usporadat projektovy den aneb propojeni zasad gliravé vyzivy
s praktickymi aktivitami déti a zaku ‘

Termin: brezen 2019
Program seminare:

1. Spoluprace Skoly, rodiny a ostatnich aktértd v uzemi v tématech zdravého

stravovani
2. Predstaveni konkrétnich projektovych dni, jejich organizace
.
3. Diskuze —

Jak na ho.dinv vareni aneb propojeni zasad zdravé vyzivy
' s praktickymi aktivitafii déti a.zak
, N - ‘ : - .h.

Termin: zari 2019
Program seminare:

Jak zatraktivnit hodiny pfipravy pokrmu a vareni
Prace s riznymi surovinami a druhy pomucek

Ukazka a ochutnavka pokrmu pfipravenych lektorkami
Diskuze

W

Skutecné zdrava Skola aneb propojeni Zasad zdravé vyzivy
s praktickymi aktivitami déti a zaku

Termin: listopad 2019
Program seminare:

1. Predstaveni metodickych materiald pro uditele a Zaky
2. Souhrn nejnovéjSich védeckych poznatkl o vztahu potravin a zdravi
3. Diskuze
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