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Hodnotici zprava ze vzdélavaci akce

Nazev prijemce

MAS Cesky les, z. s.

r wr

Registraéni Cislo projektu

CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0008509

Nazev projektu

Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani Il ve SO ORP
Domazlice a ve SO ORP HorSovsky Tyn

Termin realizace vzdélavaci akce

5. 2. 2020

Zaméreni / téma vzdélavaci akce

»Nebezpedi internetu a kybersikana“

Stanoveny cil vzdélavaci akce

Seznamit se s riziky internetu, ziskat navody diagnostiky
obéti a feSeni problematiky kyberSikany z pozice Skoly
i rodice.

Cilova skupina

Pedagogové a feditelé zakladnich Skol, rodi¢e, vefejnost

Pocet ucéastniku

7 ucastniku

Termin zpracovani hodnotici zpravy

10. 5. 2020

Popis realizace vzdélavaci akce

Seminafi vedl Mgr. Lukas Latal z neziskové organizace
Rizika internetu a komunikaénich technologii o.s.

Lektor rozdélii seminaf na dvé dasti — teoretickou
a praktickou.

V teoretické Casti se vénoval pojmu kyberSikana (vyuzivani
mobilu, SMS zprav, internetu, fotografovani, e-maill
k Sikanovani, ponizovani, ztrapfiovani, obtézovani,
zastraSovani a tryznéni jednotlivel) a pfedstavil aktualni
vyzkumy jejiho vyvoje. Uved| rovnéz konkrétni pfiklady, kdy
se jiz o kyberSikanu miZe jednat & jedna. U&astnikim
poskytl konkrétni tipy, jak poznat obét' i agresora a jak se
branit. V souvislosti s kyberSikanou zminil i socialni sité —
rizika jejich vyuzivani, vyjmenoval ty nejpouzivanégjsi.

Dale zminil kyberSikanu ucitell, kdy jsou nejCasté&jSimi
pachateli Zaci, a uvedl Kkonkrétni pfiklady vc€etné
doporuceni, jak se Ize branit a Sikané pfedchazet.

Druhou, praktictéjsi cast, vénoval prevenci. Pfedal
UCastnikim zcela konkrétni rady, jak eliminovat Sikanu
u vlastniho ditéte €i jak ji rozpoznat. Pfitomnym pedagogim
nastinil kroky, jak ve Skole Sikané pfedchazet, jak spravné
nastavit prevenci. Zminil pojmy jako netiketa (etiketa
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na internetu), sexting, kyberstalking a netolismus.

V zavéru lektor pfitomnym zminil, kde mohou v pfipadé
potfeby hledat pomoc (Linka bezpeli nebo poradna E-
bezpeci), doporucil publikace a filmy.

Nasledovala diskuze, dotazy a sdileni zkuSenosti.

Seminaf umoznil pfitomnym seznamit se s riziky internetu,
ziskat navody, jak jim pfedchazet, jak obéti rozpoznat a jak
s nimi pracovat. PFfitomnym seminaf poskytl FeSeni
problematiky kyberSikany z pozice Skoly i rodiCe.

Lektor doporudil pfitomnym novy dokument V siti, ktery
pfichazi v unoru do kin. Zminil rovnéz metodicky pokyn
MSMT, ptilohu &. 7 s nazvem KyberSikana, ktery doporucil
prostudovat.

Ugastnici sdileli své zkuSenosti s kybersikanou na $kolach,
kde puUsobi.

Na seminafi uCastnici ocenili pfedevSim ukazku vlastni
prace lektora s détmi - spomoci ukazky na YouTube
snazvem Amanda Todd. Kvitovali aktualnost tématu
a poskytnuté rady, jak vhodné pojmout prevenci ve Skolach.
Radi by tomuto tématu vénovali vice prostoru, jak
ve Skolach, tak v projektu MAP 1.
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