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1 Uvod

Metodika polytechnického vzdélavani byla vytvorena v ramci projektu ,Mistni akéni
plan rozvoje vzdélavani Il ve SO ORP Domatzlice a ve SO ORP HorSovsky Tyn“ (MAP Il),
a to na zakladé podnétl a napadl pedagogl Skol. Klade si za cil pfehledné shrnout
navody a postupy, jak sdétmi rozvijet polytechnické dovednosti. Vychazi

z praktickych rad, ze zkusenosti ucitell a inspiruje se dostupnymi publikacemi.

Uréena je predevSim pro materské Skoly a 1. stupné zdkladnich Skol. Je vyddvéana
elektronicky a  volné  pfistupnd na  webovych  strankdch  projektu

www.map.masceskyles.cz.

Metodika se sklada ze tfi hlavnich kapitol. Prvni kapitola se zabyva polytechnickym
vzdélavanim v obecné roviné. Upresinuje cile polytechnického vzdélavani
v materskych Skolach, didaktiku polytechnické vychovy a vzdélavani a také praxi
pomoci ndzornych pokust a bdadani. Nasleduji dvé kapitoly s podrobnymi popisy

aktivit zamérené na environmentalni oblast a na oblast védy a techniky.

Metodiku Ize stale zdokonalovat — priddvat nové ndpady a doplfiovat vhodné aktivity

pro déti, které vzejdou ze sdileni dobré praxe v rdmci projektu MAP Il.


http://www.map.masceskyles.cz/

2 Polytechnické vzdélavani

Polytechnické vzdélavani poskytuje védomosti o védeckych principech a odvétvich
vyroby, znalosti z technickych a jinych obor( a vSeobecné technické dovednosti.
Prispiva nejen k rozsifovani poznatkl, ale predevsim k vytvareni pracovnich
dovednosti a ndvykd, které jsou vyuzivany v bézném a pozdéji i pracovnim Zivoté.
Cilem polytechnického vzdélavani je rozvijet znalosti o technickém prostredi
a pomahat vytvaret a fixovat spravné pracovni postupy a navyky, ddle rozvijet
spoluprdci, vzajemnou komunikaci, volni vlastnosti a podporovat touhu tvofit a praci
zdarné dokoncit. Polytechnické vzdélavani ma posilovat zdjem nejen o technické, ale
i 0 pfirodovédné a environmentalni obory.

Pfirodovédné vzdélavani znamena porozumét zdkladnim prirodovédnym pojmim
a zakonim (pfirodnich objektl, zakonitosti, vlastnosti); vyuzit je k Feseni konkrétnich
problému, odpovédné rozhodovani, naplfiovani osobnich potfeb a fungovani
spolecnosti.

Technické vzdélavani je osvojeni technickych védomosti, dovednosti, navyku;
vytvoreni vztahu k technice a rozvoj tvofivého mysleni; vyuzivani techniky v Zivoté.
Environmentalni vzdélavani obsahuje systematické plsobeni na mladou generaci;

hodnoty, ochrana a péce o Zivotni prostredi.

Polytechnické

vzdélavani/vychova

| |
Pfirodovédné Environmentalni




2.1 Cile polytechnického vzdélavani v MS

Cilem polytechnického vzdélavani je predevSim probuzeni zajmu o tvofivou
a ¢inorodou praci a jeji provazani s zivotnimi potfebami a potfebami spoleénosti.
Polytechnické vzdélavani pracuje s vice oblastmi rozvoje ditéte, jako jsou znalosti
a manualni dovednosti, verbalni vyjadfovani, predstavivost, vytrvalost. P¥i
polytechnické vychové se déti seznamuji se zaklady techniky a vyroby,
technologickymi postupy, s pracovnimi dovednostmi a navyky, s rGznymi materidly
a nastroji. Zvlasté intenzivni rozvoj nastava v soucasném propojeni s ptirodou, nebo
pfirodninami.

Kdyz chceme pfirozené a hravé aktivity ditéte prfevést do pracovnich a tvofivych
¢innosti, musime prekonat jeho pfirozenou roztékanost, nestalost, netrpélivost, ¢asto
i uréitou nemotornost, obavu a neochotu se zapojit.

Soucasni ucitelé by méli déti vést cestou poznavani, objevovani, badani a zkoumani.
Zejména predskolni vzdélavani dava ucitellm moznost ovliviiovat zplsob mysleni
a jednani déti uz od nejutlejSiho véku. Déti mohou denné zaZivat radostné chvile pfi
objevovani novych poznatk.

Predskolni déti ziskavaji znalosti, dovednosti a postoje, tykajici se (nejen)
polytechnického vzdélani zejména napodobovanim rlznych cinnosti, na zakladé
vzorl a prikladd, vlastnim zkousSenim a bdadanim, tvorenim, prozkoumdavanim
a smyslovym vnimanim. Pfi polytechnickém vzdélavani navic i hledanim neobvyklych

a originalnich zpUsob reseni.

2.2 Jak postupovat pri polytechnickém vzdélavani?

Pfed vybérem a zatazenim cinnosti si uvédomime a stanovime, jaké znalosti,
dovednosti a postoje chceme rozvijet, tedy jaké cile polytechnického vzdélavani
chceme napliovat. Pfi dalSim planovani si uréime c¢asovy harmonogram, jaké
pomlcky a naradi budeme potfebovat, pfipadné jaké musime volit prostredi,
ve kterém lze tyto zaméry realizovat.

Druhy krok zahrnuje motivaci, kterd mGze mit mnoho podob, napfiklad pribéhem
a jeho dramatizaci, ukazkou, pokusem, smyslovym prozitkem, obrazem, pisnic¢kou,

fikadly, didaktickou hrou, exkurzi, ndvstévou, simulaci redlné situace atd.



Treti krok spociva v zafazeni podpUrnych cvi¢eni rozvijejicich potfebné dovednosti,
napriklad postupny rozvoj a zdokonalovani jemné a hrubé motoriky, orientace
v prostoru, odhad vzdalenosti apod.

Ptiklady Cinnosti rozvijejicich jemnou motoriku:

+ skladani kostek — vlaky, mosty, vy3si véze, hrady;

+ skladani mozaiky, zasouvani koli¢k( do otvoru — nejdfive pouZivdme mozaiky
s vétSimi koralky, kolicky, postupné volime drobnéjsi materidl. PFi praci
rozvijime uchopovani Spetkou prst(;

4 vkladani kulicek, kordlk do lahvi; navlékani koralkd, knoflikd, téstovin,
maticek, rozstfihanych slamek. ZvySujeme presnost pfi zachazeni s jemnymi
pfedméty, koordinaci obou rukou pfi trefovani do otvoru;

+ stavéni fad (vlaka) z knoflik(i, koralk(i a pfirodnich materiald. Rady mohou mit
pfedlohu postavenou dospélym, v fadé se mohou pravidelné stfidat urcité
skupiny — barvy, velikosti, tvary, materidly. Mezi skupinami muizZeme
dodrZovat i pravidelné mezery, ttidit je podle materidl(, velikosti, barev;

+ prdace se stavebnicemi, rliznost stavebnic — vhodné je se vzrustajici koordinaci
pohybl postupné zmensovani jednotlivych dilG;

4+ Sroubovani — uzavéry lahvi, vét$i Sroub a matka. Je vhodné, aby $roubovani

lahvicek nebylo samoucelné, proto uvnitf miZzeme néco schovat.

Ctvrty krok je zaméfen na volbu konkrétnich, praktickych ¢&innosti, sezndmeni
s postupy, pfipadné jednoduchymi nakresy, pravidly fungovani rlznych ndstrojl
a naradi, potfebnymi technologiemi a dalsi. Patfi sem tridéni materidlu, fazeni,
skladani, zatloukani, fezani, Sroubovani, lepeni, budovani, pomérovani, kopani,
sazeni, hrabani, stavéni, trhani, stfihani, navlékani a mnoho dalsich.

Paty krok zahrnuje vyhodnoceni — reflexe zahrnujici posouzeni vysledkd, vzhled

koneéného produktu, atmosféru, vyuZiti tvofivosti, zdjmu o cinnost a zapojeni

do spolecné prace, ale i povzbuzeni k dalSim aktivitam.



Zavéreclna reflexe se velmi dobfe stanovi dle odpovédi na tyto otazky:

+ Jaké znalosti déti ziskaly, nebo si upevnily?
Napftiklad nazvy a vlastnosti materialQ, Zivotni potreby rostlin a Zivocich(,
pouzivani pomucek, nastroji a naradi, pracovni postupy, elementarni
povédomi o prostfedi a jeho proméndch a dalsi.

4 Jaké manudlni dovednosti si osvojily?
Napfiklad uréitou manualni zruénost, uméni modelovani, lepeni, stfihani,
schopnost napodobovani, montovani, prace s naradim, Sroubovani, zatloukani
kladivkem, kopani, hrabani a dalsi.

+ Jaké postoje, tedy osobnostné — socidlni dovednosti déti ziskaly, nebo si
upevnily?
Napfiklad komunika¢ni dovednosti, naslouchdani, trpélivost, soustfedéni
na dany ukol, spoluprace, rozvoj pocitu soundlezZitosti s mistem, pfirodou
a dalsimi lidmi, smysl pro poradek, uméni jednat, vyslovit sv(ij nazor, prozitek
seberealizace, probuzeni zdjmu o polytechnickou vychovu a dalsi.

4 Jaké smyslové prozitky si déti odnesly?
Vnimani tvar(, vlastnosti povrchd, drsnosti, tvrdosti, jemnosti, dale vnimani
barev, svétla, chuti, viiné, zvuk(, podporu citu pro pékné véci a prostredi

a dalsi.

2.3 Polytechnické vzdélavani v praxi — aneb pokusy
a badani

Pokusy a badani propojuji u€eni s kazdodennim Zivotem a svétem kolem nas i kolem
déti, dovoluji objevovat, prichazet na véci samostatné a umoznuji tak zazit radost
z vlastniho pozndni. Provadéni jednotlivych pokusl podporuje spolupraci, sdileni,
zapojeni kazdého clena skupiny — kazdé dité mizZe zaZit uspéch.

V predskolnim vzdéldvani kladou déti tisice otdzek a pfi provadéni pokusii mohou
samy nebo s lehkou dopomoci ucitele najit odpovédi. Badatelsky orientovana vyuka
dovoluje uciteli zménit roli — od Fidici, pfes partnerskou az k pozorovateli — podle

toho, co je tfeba.



Abyste se mohli s détmi pustit do pokusu, je tfeba mit pfipraveny material a vhodné
prostory — dle jednotlivych pokusd uvedenych v nasledujicich kapitolach.
Nejsnadnéjsi je zacit jednoduchymi pokusy, které déti zaru¢ené nadchnou, jsou rychlé
a déti se do nich mohou pfimo zapojit. Je dobré si vSe vyzkouset pfedem. Pokud to
bude jen trochu moiné, pripravte pokus a pomucky pro co nejvice skupin, aby se
mohlo zapojit co nejvice déti soucasné. VyuZivejte k pokuslm a badani vylety. Pokusy
mUzZete ve tfidé, na zahradé, v dilné, v pfirodé, na vyleté atd. délat pravidelné, déti se
zajisté na dalsi pokusy budou tésit. MUzZete si také pripravit vétsi blok aktivit na jedno
téma a vénovat mu vice ¢asu. Planovani je pouze na vas, na vaSich moZnostech

a chuti vasi tridy.

2.4 Koncept STEM a STEAM

Koncept STEM vznikl v USA v 90. letech minulého stoleti pro oznaceni vzdélavani
v oborech pfirodni védy (Science), techniky (Technology) a technologie (Engineering)
a matematika (Mathematics). V soucasnosti je této oblasti vénovdna stdle vétsi
pozornost zejména proto, Ze v téchto oborech povailivé ubyva studentt a sili jejich
nezdjem o studium predmétl STEM. Proto je také dale rozvijen a rozsifovan
na STEAM (A — arts, schopnost tvofit, formulovat, prezentovat), STREAM (R — riting,
zvladnuti jazyka védy) ¢i STEAMIE (IE — include everyone, kazdy muze byt vzdélavan,
inkluze do vzdélavani). MliZe se zdat, Ze se jedna o sloZeni péti samostatnych obord,
ale STEAM je o specialnim pristupu k vyuce technickych pfedmétl zahrnujici vyuziti
nejriznéjsich kreativnich aktivit, jako napftiklad hry, tance, hudby, vizualniho uméni ¢i
divadla. Nez se objevil koncept STEAM, pouzival se vice koncept STEM zaméreny

primarné na védu, technologie, techniku a matematiku.



Metody STEAM rozvijeji a podporuji zvidavé, kreativni a kritické mysleni, logické
usudky a tymovou spolupraci. Casto se pfi vyuce pouzivaji pomticky, které poméahaji
vzbudit v détech vétsi zdjem o zmifiované obory a motivovat k praci, napf. roboti.
Kreativni hracky a roboti jsou navic vytvoreny tak, Ze si je dité hned od pocatku
zamiluje. PouZiti robotl ve STEAM vyuce détem také nazorné ukaze realné poufziti

technologii pfi feseni probléma.*

! http://www.nuv.cz/p-kap/koncept-stem
https://arduino.cz/hrou-k-uceni-to-je-steam/



http://www.nuv.cz/p-kap/koncept-stem
https://arduino.cz/hrou-k-uceni-to-je-steam/

STEAM roboti mBot a mBot Ranger ve vano¢nim kabaté

Vyuka STEAM pomahd détem k

4 rozvoji samostatného uvazovani,

4+ komplexnimu pfistupu k problematice,

4 podpore pfirozené zvédavosti.
STEM a STEAM vyuka se skldda z velmi Siroké $kdly témat. Inspiraci pro sestaveni
pldnu STEAM vyuky mohou byt nasledujici ¢tyfi kroky.

4 Popremyslejte, co pfesné budete potiebovat
Na trhu naleznete mnoho STEAM robotickych stavebnic, ale ne vSechny se budou
hodit pro vase déti. Nejprve dobie popremyslejte, co je planujete presné naudit
a podle toho vyberte konkrétni roboticky set. Ve vysledku najdéte jeden aZz dva sety,
které budou nejlepsi, a tém pak vénujte potrebny cas.

4+ PouiZivejte hlavné ruce
Vsechno je to o tvoreni a délani véci rukama. Ujistéte se, Ze travite vice casu
zapojenim déti do praktického vytvareni véci rukama, nez pouze vyucovanim teorie.
Béhem stavby robota vlastnima rukama se déti nauc¢i mnohem vice, nez si myslite.

4 Tymova prace déla divy
Nevahejte do vyuky zapojit pomocnika nebo dalSiho ucitele, ktery pomuze fresit
vSsechny ty drobné véci kolem a dodrzet tak dulezZity ¢asovy plan. Détem se pak
muZete vice vénovat.

4 Zkuste mensi skupiny
Déti maji béhem konstrukce robota tisice otazek, a je na vyucujicim, aby na né

odpovédél. Idedini je, pokud je ve skupiné maximalné dvanact déti.
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3 Environmentalni oblast

3.1 Voda

Informace pro ucitele:

Voda spolu se vzduchem tvofi zakladni podminky pro existenci Zivota na Zemi. Voda
je také zakladni stavebni latkou Zivych tél. Vétsina organismu obsahuje cca 60 % vody,
nékteré dokonce i 99 %. VeSkeré vodstvo na Zemi se nazyva hydrosféra. 97 % vody
na Zemi predstavuje voda slanda, na sladkou vodu pfipadaji tedy pouze 3 % (polarni
ledovce, podzemni vody, jezera, feky a atmosféra) - nejvétsi zasobdrnou sladké vody
jsou ledovce (cca 2 %).

Voda se v prlibéhu nepretrzitého procesu preménuje na plyn (vodni para), kapalinu
(voda v oceadnech, dést) a pevné skupenstvi (snih, led). Tento proces se
nazyva kolobéh vody. K obéhu dochazi plsobenim slunecni energie a zemské
gravitace. Voda se vypafuje z vodnich zdroji — oceanl, vodnich tok( a nadrizi,
ze zemského povrchu a z rostlin. Po kondenzaci pary dopadd v podobé srazek zpét
na zemsky povrch, a to ve formé desté a snéhu. Zde se ¢ast vody hromadi a odtéka
jako povrchovd voda ¢i se vyparfuje nebo vsakuje pod zemsky povrch a vytvari
podzemni vodu. Ta po urcité dobé znovu vystupuje na povrch ve formé pozvolného

podzemniho odtoku pramend.

Nékteré predméty ve vodé plavou. Jsou dvé sily, které urcuji, zda téleso plave nebo
padd ke dnu. Na téleso, které ponofujeme do kapaliny, pusobi sila gravitacni, kterd
zavisi na hmotnosti télesa. Tato sila plsobi smérem svisle doli. Na téleso, které
ponofujeme do kapaliny, pUsobi sila vztlakova, ktera zavisi na hustoté kapaliny
a objemu télesa. Tato sila plisobi smérem svisle nahoru. Pomér vztlakové a gravitacni

sily uréuje, zda téleso plave, vznasi se, Ci se potopi.
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Ndavodné otazky:

Co je to voda? Kde kolem nas je voda? Co vi$ o vodé? Je voda sladkd nebo slana? Co

plave ve vodé? Co to je led, snih? Kam zmizi kaluZe, které se délaji po desti?

3.1.1 Pohadka o vodé

Cil aktivity — Pohadka slouzi pro uUvodni motivaci a osvojeni si elementarnich
poznatkll o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké a zajimavé.
Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro celou skupinu déti.
Didaktické metody — Pohddka se nejprve détem precte, poté se spolecné s détmi
rozebere. Déti mohou pohadku prevypravét svymi slovy, fici, co se z pohadky naucily

a dozvédély.

Poly pozorovala kyticky na okné v kvétindcich a vsimla si, Ze nékteré zacinaji skldnét smutné
své listecky i kvéty. ,,Maminko, pojd se honem podivat, nase kyticky jsou celé smutné, co se
jim asi stalo?” Maminka se nemusela ani divat a hned védéla, Ze nejsou dost zalité. ,Vezmi si,
Polusko, konvicku, naber do ni vodu a kyticky zalej, protoZe potfebuji k Zivotu vodu, stejné tak
jako my lidé. Uvidis brzy, Ze své listky opét narovnaji a kvéty se budou zase divat rovné
na slunicko”.

LA zvifdtka a ptdcci také potrebuji vodu?“, vyptdvala se Poly ddl.

, To vVis, Ze potrebuji“.

, Tak to ja pajdu nalit vodu do misky i pro ptdcky, ktefi nam tady venku na zahradé zpivaji“.
,Polusko, bézZ za tatinkem a on Ti pomiZe vyrobit pordadné pitko. Musite také najit spravné
misto, aby ptdacky pri piti neulovila kocka nebo néjaky dravy ptdk.”“

Tatinek POLY nakonec pomohl nejen s pitkem pro ptdcky, ale také spolu vyrobili vodni mlynek,

ktery $li i s maminkou na vecer k potoku vyzkouset.’

3.1.2 Vlastnosti vody — hustota

Cil aktivity — Naucit déti, které predméty ve vodé plavou a které se potopi. Déti se
dale naudi, zda vice nadnasi sladka ¢i slana voda.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, na zahradu. Pro skupiny déti ¢i jednotlivce.

? Jak ugit POLY
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Didaktické metody — Détem se zjednodusSené vysvétli, Zze tézké predméty se potopi
a lehké budou plavat. Dale se détem vysvétli, Ze slana voda je hustéjsi a proto vice
nadnasi.

Pomtcky, materidly — RGzné tézké predméty — lZice, plastova kostka, list, kaminek,
plastovy sacek, vajicko atd., lavor s vodou, stl.

Popis aktivity — Do lavoru se nalije voda, kazdé dité dostane dva predméty. Kazdé
dité nejprve o svém predmétu fekne, zda se potopi Ci bude plavat a prakticky to
vyzkousi. Poté, co si vSechny déti vyzkousi, zda jejich pfedméty plavou, ukdze se jim
kouzlo s vajickem. Nejprve se déti presvédci o tom, Ze v lavoru i ve sklenici s vodou se
vajicko potopi. Vezme se sul, déti stl ochutnaji, aby védély, ze je to opravdu sul.
Do sklenice s vodou se pfida minimalné 5 IZic soli a znovu se vloZi vajicko, které bude

ve slané vodé plavat’.

3.1.3 Vlastnosti vody — tani a tuhnuti

Cil aktivity — Déti se nauci, Ze v mrazu se z vody stava led a naopak teplem se led
rozpousti. Dale se déti nauci, Ze led ma nizsi teplotu nezZ voda, plave.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy a na zahradu, nejlépe v zimnim obdobi, kdy
alespon v noci mrzne.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, co je led, jak se tvofi. Led je lehéi neZ voda,
proto plave.

Pomiucky, materialy — Voda, tvoritka na led, rizné predméty k zamrazeni.

Popis aktivity — Nejprve se pfipravi kostky ledu, které se nasypou do sacku. Déti si
vyzkousi v lavoru vody, zda led plave. Potom se vezmou dva kelimky s vodou,
do jednoho se daji kostky ledu a zméfi se teplota vody v obou kelimcich. Kelimek
s ledem bude chladnéjsi. Déti si mUzou teplomér také nakreslit a povédét si, co je
teplota. Poté se vezmou dalsi dva kelimky s vodou a do jednoho kelimku se nasype
sal, déti uvidi, Ze v kelimku se soli led roztaje rychleji — proto se také soli silnice.

Nakonec si déti miZou samy vyzkouset, jak se led tvofi. Do lavoru s vodou daji néjaké

® Lucie Khasova, M3 Koloveg - https://www.youtube.com/watch?v=0VY9p9P 86E
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predméty, lavor nechaji pfes noc venku a druhy den mlzZou pozorovat, jak a jaké

predméty v lavoru zamrzly”.

3.1.4 Sila vody

Cil aktivity — Naucit déti, Ze voda tece vidy z kopce doll. Déti si dale vyzkousi, jakou
ma voda silu, a také nazorné pochopi, jaké nebezpeci pro ¢lovéka voda mize mit.
Organizace — Aktivita je vhodna pfi vychazce do pfirody.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, jak funguje gravitace, Ze voda tece vidy
shora dol(, z hor do udoli. A dale se déti seznami s nebezpecim vody pro clovéka —
silny proud feky, viny v mofi — utonuti, pfivalové desté — zaplavy.

Pomticky, materialy — Motycky, konvi¢ky na vodu, voda, kaminky.

Popis aktivity — Pfi vychdzce do pfirody si déti vyhledaji svah, do kterého za pomoci
motycek vykopaji Uzkou struzku. Do struzky liji konvickami vodu a pozoruji, kam voda
teCe. Pochopi, Ze voda tece vidy z kopce doll. Pak z kamink( vytvofi ve struice
pfehradu. Z konvicek liji vodu do struzky a pozoruji, jakou ma voda silu a kdy kaminky
odvali. Tak pochopi nebezpeci vody pro Clovéka — zaplavy. Struzku si déti ponechaji
do prvniho desté, kdy budou moci pozorovat, Ze destova voda se chova stejné jako

ta, kterou do struzky lily z konvigek.

3.2 Puda

Informace pro ucitele:

Pida je nejsvrchnéjsi vrstva zemského povrchu, kterd poskytuje rostlinam Ziviny,
vodu a prostfedi pro rlst korend. PUda je prostoupend vodou, vzduchem
a organismy, vyviji se pod vlivem vnéjsich faktorl a ¢asu a je produktem premén
mineralnich a organickych latek. Je morfologicky organizovand a poskytuje Zivotni

prostfedi rostlinam, Zivocichiim a ¢lovéku. Studiem pUdy se zabyva pedologie.6

* Lucie Khasova, MS Koloveg - https://www.youtube.com/watch?v=zsgbTI70QI0
> Polytechnika v(e vagi) mate¥ské $kolce
® http://www.vyukovematerialy.cz/prace/rocnik7/dom61.htm
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Ndavodné otazky:

Co je to plda? Kde kolem nds je plda? Co Zije v plidé? Pomahdate rodi¢lim s praci

na zahradé? Co roste v pudé?

3.2.1 Pohadka o ptuidé

Cil aktivity — Pohadka slouzi pro uUvodni motivaci a osvojeni si elementarnich
poznatk(l o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké a zajimavé.
Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro celou skupinu déti.
Didaktické metody — Pohddka se nejprve détem precte, poté se spoleéné s détmi
rozebere. Déti mizou pohadku prevypravét svymi slovy, fici, co se z pohadky naucily

a dozvédély.

POLY se rozebéhla po zahradé a najednou bdc, zakopla o kdmen, ktery v travé nebyl vidét. , Ty
jeden kaminku, proc tady prekdzis, vZdyt tady ma byt jenom trdva a takové to drobivé hnédé.
Mami, jak se vibec jmenuje to hnédé drobivé, co mame na zahradé a roste z toho tréva?“,To
asi myslis, Polusko, ptdu”.

,ASsi jo, a proc je tady i ten osklivy kamen?“ ,Ale, Polusko, i ten kdmen md v nasi zahradé své
misto. Podivej se. Kdyz jej odvalis, uvidis, Ze pod nim maji své domecky a ukryty dalsi
Zivocichové. V pudé Ziji Zizaly, rikd se jim také destovky, protoZe vylézaji ven po desti, a mnoho
dalsich Zivocichd, které ani nasim okem nevidime. Potrebujeme k tomu lupu a mikroskop. “
,Jé, maminko, a co je to lupa a mikroskop?“

»To jsou, Polusko, specidlni pomucky, ve kterych jsou zvétsovaci skla. Diky nim muZeme
pozorovat i docela malé véci. Vzpomen si, jak ti tatinek pjcil dalekohled. Ten véci pribliZuje.

Lupa a mikroskop zase véci zvétsuji. Urcité se brzy ve $kole dozvis o plidé mnohem vice.”

3.2.2 Pohadka o skolni zahradé

Cil aktivity — Pohadka slouzi pro uUvodni motivaci a osvojeni si elementarnich
poznatk(l o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké a zajimavé.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro celou skupinu déti.

7 Jak ugit POLY
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Didaktické metody — Pohadka se nejprve détem precte, poté se spole¢né s détmi
rozebere. Déti mGzZou pohadku prevypravét svymi slovy, fici, co se z pohadky naudily

a dozvédély.

Jednou dopoledne, kdyz slunicko krdasné svitilo, pani ucitelka ozndmila détem, Ze pujdou
na skolni zahradu. Z tajemné krabice vyndala sdacky se seminky. ,,Co asi bude na takové skolni
zahradé k vidéni a délani”, zamyslené si v duchu klade otdzku POLY, ,vZdyt maminka rikala, Ze
my bydlime také na zahradé. Co tam asi bude jiného, neZ u nds?“ Prvni, co POLY uvidéla, byly
zahonky, ale takové zvidstni, mély rizné ohrddky. Nékteré z prouti, nékteré z desek ¢i kamendi
a byly takové na kopecek. Skoro jako velké krtéi hromddky!

Pani ucitelka si s détmi zacala povidat o pravidlech. Jak se na zahradé chovat, aby se jim nic
nestalo, neubliZily jeden druhému nebo rostoucim kytickam ci zviratkim, které na zahradé
bydli. Jaké ndaradi na zahradé maji a co se s nim déld. A kdo uZ néjaké naradi zna.

A kdo vi, co vsechno se na takové zahradé dd délat. Déti se hldsily a povidaly a povidaly. KdyZ
uz vsichni védéli, co je sprdavné a co ne, pfisla pani ucitelka s bdjecnym ndpadem! Co kdyby si
spolecné osdzeli zahonek. No samozrejmé, Ze se hned jako prvni trepetala

nad hlavami rucicka POLY: , Co je to sdzet a co je to zelenina?”“. A nebyla sama, také jiné déti
toho prilis nevédély o sdzeni seminek.

Pani ucitelka vsechno pékné vysvétlila. Sama détem ukdzala, jak zachdzet s motyckou
a hrabickami, aby mohly déti nachystat pro seminka pékné nakyprené postylky, do kterych je
uloZi. Pri prdci si povidaly, proc se to tak déld a co vsechno seminko k Zivotu a ristu potrebuje.
Také si rozdélily sluzby, aby po dalsi dny mél o seminka kdo pecovat, hlavné dobre zalévat. To
bylo objevovdni a vyskotu.

KdyZ byly déti s praci hotové a vracely se zpdtky do skoly, POLY se stacila jesté zeptat, zda jiZ
zitra seminka vyrostou? Tolik uz se tésila, aZ ochutnd hrdsek a mrkvicku. Pani ucitelka byla
moudrd a nechala si v kapse nékolik hraski a fazolek, které daji s détmi po spinkani nakliCit
na okennim parapetu ve tridé, aby déti mohly pozorovat, jak budou seminka kli¢it a rdst.

POLY se tésila na odpoledne, jak si vie vyzkousi s maminkou a tatinkem na jejich zahrddce.?

8 Jak ugit POLY
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3.2.3 Péstitelstvi, zahradniceni — ryti zahonu

Cil aktivity — Naudit déti, jak pracovat s plidou, jak pldu pfipravit na péstovani
zeleniny.

Organizace — Na Skolni zahradé se pfipravi zahon, déti zaseji seminka redkvicek,
pravidelné chodi zalévat.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, jak se ryji a pfipravuji zahony na péstovani
zeleniny, jaké ZivocCichy muzZou v pldé vidét. Dale se détem ukaze, co je plevel, jak
s nim naloZzit (napf. vyhodit do kompostéru). Vhodné je také détem povédét o vzniku
pudy a kompostovani.

Pomticky, materialy — Détské kovové ryce, motycky, kolecka a kompostér, hrabicky.
Popis aktivity — Déti si za pomoci ry¢li a motycek pfipravi zdhon pro péstovani
zeleniny. Pida musi byt dostate¢né mékka, aby ji déti samy zvladly zryt. Kazdé dité
zryje kousek, pudu vypleje, plevel déti na kole¢kdch odvozi do kompostéri a pldu

hrabickami upravi pro zaseti.

3.2.4 Péstitelstvi, zahradniceni — péstovani zeleniny

Cil aktivity — Naucit déti, jak vypéstovat ze seminka zeleninu — napt. fedkvicky,
mrkev. Déti budou pozorovat, jak seminko klici, rostlina roste a vytvafti plody.
Organizace — Na Skolni zahradé se pfipravi zahon, déti zaseji seminka redkvicek,
pravidelné chodi zalévat.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, co jsou to seminka, jak vypadaji seminka
jednotlivé zeleniny. Déle by déti mély védét, jak ze seminka vyroste rostlinka a jeji
plody. Kdy a jak se zelenina sklizi a zpracovava.

Pomucky, materialy — Seminka, zahon, motycky, voda na zalivani.

Popis aktivity — Do pfipraveného zahonu si déti udélaji fadky, do kterych samy zaseji
rdzna seminka zeleniny (fedkvic¢ky, mrkev, hrach). Kazdy den chodi seminka, a poté
rostlinky, zalévat a pozoruiji, jak postupné rostou v samotnou zeleninu. Poté si urodu

déti samy ze zahonu sklidi, oCisti a pfipravi ke svacinam.
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3.3 Ovzdusi

Informace pro ucitele:

Ovzdusi je smés plyn( tvofici plynny obal Zemé — atmosféru — sahajici az do vyse asi
vétSina Zivych organisml nemohla vibec existovat. M3 isvé vyznamné fyzikdIné
chemické vlastnosti, které mimo jiné umoznuji naptiklad kolobéh vody v pfirodé.
Kromé toho pomdha atmosféra udrZovat na Zemi teplotu pfijatelnou pro Zivot.

Dychdni je proces vymény plynu, zejména kysliku a oxidu uhli¢itého mezi organismem
a jeho vnéjSim prostfedim. Projevem tohoto procesu je dech. Zdrojem kysliku je
vnéjsi prostredi. Vitr je proudéni vzduchu v daném c¢asovém okamziku. Je vyvolany

rozdily v tlaku vzduchu a rotaci Zemé.
Navodné otazky:

Co je to vzduch? Jak vznika teply vzduch? Vzhiru stoupa teply nebo studeny vzduch?

Co je to vitr? Proc¢ drak |éta a nespadne? Co je to vétrny mlyn?

3.3.1 Pohadka o vzduchu

Cil aktivity — Pohadka slouzi pro uUvodni motivaci a osvojeni si elementarnich
poznatkl o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké a zajimavé.
Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro celou skupinu déti.
Didaktické metody — Pohadka se nejprve détem precte, poté se spoleéné s détmi
rozebere. Déti mGzZou pohadku prevypravét svymi slovy, fici, co se z pohadky naucily

a dozvédély.

Malda POLY jednou sedéla zamyslené na pafizku a pozorovala, jak si hraje vitr s listim, které
hned tancilo a hned se zase klidné uloZilo na zem, aby je vzdpéti opét vynesl vitr velkymi
tanecnimi oblouky do vysky.

Také s jeji sukynkou a vidsky si pohrdval. KdyZ jesté navic uvidéla, jak si maly chlapec
s tatinkem pousti draka, ktery se nddherné vzndsel, trepetal barevnymi maslickami a z vysky

na POLY sibalsky mrkal, byla z toho celd udivend. Rozbéhla se domu s hlavickou plnou otdzek,
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zacinajicich sliivkem ,,Pro¢”. Jednim dechem jich na maminku vysypala tolik, Ze ta ani
nestacila odpovidat.

,Proc listi padd a znovu vyleti, jako by chtélo zpdtky na strom?

Proc drak Iétd a nespadne?

Proc se mi sukynka vzndsi a proc vidsky neposedné poletuji?“

Maminka trpélivé s usmévem zacala POLY vysvétlovat, Ze to md na svédomi vitr a Ze je to
vlastné proudici vzduch, ktery je vsude kolem nds a ktery potrebuji vsichni Zivi tvorové
i rostliny k dychdni. KdyZ ndsledovala fada dalSich otdzek, prozradila ji, Ze pani ucitelka mad
ve skole pripravenou kouzelnou krabici plnou zajimavého poviddni, pokusi a cinnosti, pfi
kterych jisté najde odpovédi na své otdzky.

Ze budou s détmi zkouset, jak je moZné proudici vzduch — tedy vitr vyuZivat. Ze zjisti, co
vSechno vitr dokdZe. Jak si s nim mohou hrdt, jakou md silu a kde vsude miZe vzduch byt.
Najednou POLY vstala, vzala si do rukou Sdtecek, zacala s nim mdvat, béhat a volat,
»Maminko, maminko, j&é umim délat vitr, podivej, jak mé poslouchd, ja to zitra ukdZu ve skole
ostatnim détem”. , To vis, Ze ukdZes”, odpovédéla maminka, , ale dnes uz musis do postylky, ty

moje mald vétrnicko”’

3.3.2 Teply a studeny vzduch

Cil aktivity — Naucit déti, Ze vzduch muze byt teply, ktery stoupd ve spirale vzh(ru,
anebo studeny, ktery naopak klesa kzemi. Dale se déti nauci zdroje teplého
a studeného vzduchu.

Organizace — Aktivitu je vhodné provadét ve tfide, v zimnim obdobi.

Didaktické metody — Détem vysvétlit, co je to vzduch, Ze teply vzduch stoupa vzhiru
a studeny vzduch klesa k zemi. Jaké jsou zdroje teplého a studeného vzduchu.
Pomucky, materidly — Cervené a modré kosticky pro kaidé dit&, erveny a modry
kosi¢ek, rychlovarna konvice, voda, hrnec, lahev, balonek.

Popis aktivity — Nejprve se détem vysvétli, Ze vzduch muze byt teply nebo studeny.
Kazdé dité dostane ¢ervenou (teply vzduch) nebo modrou kosticku (studeny vzduch),
poté kazdé dité rekne, jaky vzduch ma a kosticku da do pfrislusného (Cerveného Ci

modrého) kosicku. Nazorné si déti vyzkousi teply vzduch sahnutim k topeni. Nasledné

? Jak ugit POLY
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si samy muzou vyzkouset, jak teply vzduch nafoukne balonek. Do hrnce se da vafici
voda z rychlovarné konvice, na sklenici se navlece balonek — vzduch ve sklenici se
bude zahfivat. VloZzenim sklenice do horké vody se zahteje sklenice a po néjaké dobé
i vzduch ve sklenici. Teply vzduch ze sklenice stoupa vzhiru a nafukuje i balonek

navleéeny na sklenici®.

3.3.3 Vitr, vétrny mlyn

Cil aktivity — Déti se nauci, co to je vitr, vétrna energie, vétrna turbina, sila, rotace.
Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy a na zahradu, nejlépe za podzimniho vétru.
Didaktické metody — Déti si dle ndvodu sestavi mlyn a ndsledné pedagog nazorné
ukazuje, jak funguje vétrny mlyn, jak se tvofi vétrna energie, sila.

Pomicky, materidly — Kvétinac, fixy nebo barvy na pomalovani kvétinace, papir
anebo félie, jeden mensi a jeden vétsi Spendlik, dva kordlky, houbicka, ntzky, pevna
vatova kulicka, plastelina, ptipadné klesticky na lepsi uchopeni Spendliku.

Popis aktivity — Pro vyrobu vétrného mlyna se nejprve pfipravi papir nebo folie
ve velikosti ¢tverce (cca 20 x 20 cm). Dale se vytvofi lopaty vétného mlyna, ¢tverec se
pfelozi na trojuhelnik, pak jesté jednou a rozdélad. Ctverec bude rozdélen
na 4 trojuhelniky, které napovi, kde hrany nasttfihat. Pomoci silnéjSiho Spendliku
a houbicky se udélaji dirky do koncl 4 trojuhelnikl a doprostied Etverce. Poté se
navlece kordlek a pak teprve stfed ¢tverce a druhy kordlek. Konec Spendliku se
zapichne do pevné vatové kulicky, aby se vétrnik nerozpadl. Neni nutné mit vSe Upiné
na pevno — vétrnik by se pak Spatné tocil. Na zavér se na kvétinac da plastelina, ktera
bude tvofit zakladnu pro upevnéni vétrniku. Pouziti: Vétrny mlyn je nejlepsi umistit
do zahrady. Sestavenim vétrného mlynu si déti mGzou vyzkouset silu vétru, ktery

otadi jeho lopatky a nasledné vytvéfi energii. Pokud neni vétrno, lze pouzit také fén."!

19 ucie Khasova, MS Koloveg - https://www.youtube.com/watch?v=BPgFRQWgjvU
" Shornik napadt pro praxi pedagogt M3
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3.4 Pocasi

Informace pro ucitele:

PoCasije okamizity stav vovzduSina uréitém misté. Je dano stavem
vsech atmosférickych jevli pozorovanych na uréitém misté a v uréitém kratkém
¢asovém useku nebo okamZiku. Tento stav se popisuje souborem hodnot, které byly
naméreny meteorologickymi pfistroji nebo zjistény pozorovatelem
(napf. teplota vzduchu, stav oblac¢nosti, rychlost a smér vétru, dést, snéZzeni apod.)
Zmény pocasi jsou zplUsobeny predevsim zemskou rotaci. Ohromné masy vzduchu
avody vlivem zemské rotace maji na severni polokouli tendenci pohybovat se
ve sméru hodinovych ruci¢ek. Na jizni polokouli se tyto masy pohybuji opacnym
smérem. Pocasi je ovliviiovdno mnoha silami. Za hlavni ,motor” pocasi je povazovano
slune¢ni zareni. Velkd pozornost je vénovana predpovédi pocasi, protoZze pocasi

ovliviiuje vSechny lidské ¢innosti. Po¢asim se zabyvd meteorologie.
Ndavodné otazky:

Co je to pocasi? Je venku zima nebo teplo? Je dneska slunec¢no nebo zatazeno? Co je

v

to dést? Proc v zimé snézi a v |été prsi? Bojite se bourky?

3.4.1 Pohadka o pocasi

Cil aktivity — Pohadka slouzi pro uvodni motivaci a osvojeni si elementarnich
poznatkl o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké a zajimavé.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro celou skupinu déti.
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Didaktické metody — Pohadka se nejprve détem precte, poté se spole¢né s détmi
rozebere. Déti mGzZou pohadku prevypravét svymi slovy, fici, co se z pohadky naudily

a dozvédély.

Poly leZela venku na dece a pozorovala, jak se slunicko schovdvd za velky mrak, aby za chvilku
opét vykouklo. Premyslela, zda si s ni hraje na schovdvanou a jak to déld. Najednou ji
napadlo, co asi déld slunicko, kdyZ nesviti, kam chodi do postylky, jestli md v postylce perinky
a utikala se maminky zeptat. Ta opét moudre Polusku vyslechla a chystala se ji zacit
vysvétlovat ty jeji proc, kdyz uvidéla, Ze se prihnal velky mrak, ze kterého zacaly padat
destové kapky na témér suché prddlo.

,Pojd honem, Polusko, pomizZes mi posbirat prddlo. Slunicko ndm jej uZ vysusilo, tak aby
nezmoklo”. Poluska pomdhala, co ji sily stacily.

Na posledni chvilku vbéhly do domu, kdyZ se porddné rozprselo. Doma POLY pokracovala
ve svém slunickovém dumdani. PFri Zehleni pradla maminka vysvétlovala Polusce, kam a proc
chodi Slunicko spdt, jak to déld, Ze ususi prdadlo a pro¢ neususi cely rybnicek a mnoho dalSich
otdzek. POLY pak pred vecefi slunicko namalovala na list papiru a povésila ho na zed. Vecer
pred spanim se sla podivat, jestli to slunicko Slo uZ opravdu spdt. Celou noc se ji zddlo

o Zlutém klubicku, které se kouli po obloze a hreje.”?

12 Jak ugit POLY
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3.4.2 Teplo

Cil aktivity — Déti se naudi rozliSovat, které materidly vice drzi teplo, které méné,
rozdélavat ohen a uvafit si na ohni ¢aj.

Organizace — Prvni ¢ast aktivity je vhodna do tfidy, ddle potom na skolni zahradu.
Didaktické metody — Détem se nejprve vysvétli, co je teplo a zima, které materidly
vice drzi teplo a které méné. Poté se déti ptame, jaké jsou dalsi moznosti, pokud se
chtéji zahrat. Jedna z moZnosti je rozdélat ohen. Déti se zeptdme, jak takovy ohen
rozdélat, zda jej jiz nékdy rozdélavaly, zda je ohen jen na zahtati nebo muze slouzit i
k nécemu dalSimu.

Pomticky, materialy — RGzné teplé bundy z rlznych material( (vina, bavina, merino,
polyester, Sustak, koZich) - détské i dospélé, ohnisté, pomucky k rozdélani ohné,
pripadné pilky, kotlik, ¢aj (napf. suseny Sipek), voda.

Popis aktivity — Nejprve si déti prohlédnou, co maji na sobé a co si oblékaji, kdyz jsou
vevnitf a kdyz jsou venku. Odpovidaji na otdzky: Je rozdil v obleceni, kdyz je léto,
zima? Proc? Poté se détem ukdzou bundy z rlznych materidla. Déti si zkousi tyto
bundy a porovnavaji, v jaké je jim vice teplo. Poté rozdéluji bundy na ty, v kterych je
vice teplo a v kterych méné. Zjistuji, proc to tak je. Nékteré materidly drZi teplo vice,
jiné méné. Poté se déti ptame, jaké jsou dalsi moznosti, pokud se chtéji zahrat? Co by
to mohlo byt? Snazime se je dovést k tomu, aby odpovédély ohen. Ptame, jak se
takovy ohen rozdélava. Déti ptijdou na to, Ze je potieba dievo. Idedlni je, pokud déti
mohou natahat z lesa dfivi a klacky na pfihodné misto (napf. na Skolni zahradu, kde si
na kozach zkusi fezat pilkou drivi). Nechame déti, aby pfinesly kliru, Sisky, mokré a
suché drivi, klaciky, atd. Déti se rozdéli do dvou skupin, kazdd ma za ukol domluvit se
a pripravit ohnisté na podpal. Co tam daji a jak? Poté se détem ukaze, jak spravné
ohnisté, hranici postavit. Nechdme déti, aby si to vyzkousely. Poté se zapali ohen
(hranice se prfenesou do jednoho ohnisté). Ty déti, co nepfipravuji ohnisté, mohou
pripravit Sipky na ¢aj a vodu do kotliku. Poté se na ohni v kotliku uvafi ¢aj. Zavérem se

shrne vie, co se déti naucily, a spole¢né si vypiji uvareny $ipkovy &aj.

 polytechnika v(e vasi) mate¥ské $kolce
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3.4.3 Zima, snéhové viocky

Cil aktivity — Déti se nauci, jak vypadaji snéhové vlocky a jak snéhové vlocky vznikaiji.
Dale se nauci, pro€ v zimé snézi a v |1été prsi.

Organizace — Aktivita je vhodna na vychazku v zimnim obdobi a poté do tfidy.
Didaktické metody — Détem se vysvétli, jak vznikad snih. Snih se vytvafi vysoko nad
zemi v oblacich, odkud vlo¢ky pfi prekroceni urcité velikosti vypadavaji a snaseji se
k zemi.

Pomticky, materialy — Kousek prkna pro kazdé dité, 7 vétsich hrebikl pro kazdé dité,
kladivka, bila vina.

Popis aktivity — Snéhové vlocky si déti nejprve prohlédnou na vychdazce, za snéZeni,
chumelenice, pozoruji, jak vlo¢ky vypadaji jako Sestiboké hvézdicky. Poté si snéhové
vlocky zkusi déti sami ve tfidé vyrobit. Kazdé dité si vezme prkénko, na kterém bude
mit  predkreslené kolecko se Sesti teckami  (Sestiramennd  hvézda)
a jednou teckou uprostred kolecka. Do kazdé tecky déti zatluou vétsi hiebiky. Poté si

vezmou bilou vinu a h¥ebiky omotévaji tak, aby vznikl tvar snéhové vlocky™.

3.4.4 Barometr

Cil aktivity — Vyrobit si vlastni barometr.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy.

Didaktické metody — Détem se zjednoduSené vysvétli, co je barometr - pfistroj
k méreni atmosférického tlaku (tlaku vzduchu), pouzivany k urfovani pocasi (pfi
vysSim tlaku byva obvykle jasno, pfi nizkém tlaku lze oCekavat zménu jasného pocasi
na destivé). Jedna se o specidlni druh tlakoméru.

Pomucky, materidly — Balonek, zavarovaci sklenice, gumicka, lepenka, Spejle, ¢tvrtka,
fixa.

Popis aktivity — Vezme se balonek, odstfihne se jeho konec a navlece se
na zavarovaci sklenici, na sklenici se balonek upevni gumickou. Lepenkou se na hrdlo
sklenice s balonkem nalepi Spejle. Poté se vezme c¢tvrtka, kde se nahoru nakresli

slunicko a dolli mracek. Sklenice se postavi ke Ctvrtce, tak aby nahore bylo slunicko

% Lucie Khasova, MS Kolove¢ - https://www.youtube.com/watch?v=0gANEhCEEi4
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a dole mracek. Poté kazdy den déti barometr sleduji a uvidi, jaké bude pocasi. Pokud
se zvysi tlak, znamena to, Ze bude slunecné pocasi. Na barometru déti uvidi, jak
vzduch zmackne gumovou blanu barometru, bréko se tak vychyli smérem nahoru. To
je tlakova vyse. Naopak nizky tlak znamena destivé zamracené pocasi. ProtoZe kolem
sklenice a blany bude nizsi tlak, vzduch ve sklenici bude mit prostor, kam se rozpinat,

a nafoukne gumovou blanu. Bréko se tak pohne smérem dold. To je tlakova nize.”

3.5 Recyklace

Informace pro ucitele:

Recyklace je proces nakladani s odpadem, ktery vede kjeho dalSimu vyuziti.
V procesu recyklace tedy jde o opakované uvedeni materialu zpét do vyrobniho cyklu.
V tomto procesu je vidy recyklovany materidl cilené pretvaren z nepouzitelného
odpadu na jinou surovinu, kterd je pouzitelna pfi dalsi vyrobé. Recyklace umoziuje
Setfit obnovitelné i neobnovitelné zdroje a ¢asto mUzZe snizovat zatéZz Zzivotniho
prostiedi. Hlavni pfinosy recyklace jsou snizeni potreby tézby novych surovin, vyuziti
odpadu misto jeho uloZeni na skladku a celkové Setfeni Zivotniho prostredi.

Recyklovatelné materidly jsou — kovy (Zelezo, hlinik, méd, ...), papir, textilie, plasty,
sklo, bioodpad, stavebni odpad, rozpoustédla, oleje, vyslouZilé svételné zdroje

(zafivky linedrni i kompaktni, LED svételné zdroje).
Navodné otazky:

Co je to odpad? Kam odpad putuje z koSe a popelnice? Vi3, jak se recykluje odpad?
Jaké materidly se tfidi do barevnych kontejnert? Co je vyrobeno z papiru? Co je
vyrobeno z plastu? Co je vyrobeno ze skla? Co je vyrobeno ze dieva? Co je vyrobeno

z kovu?

B Lucie Khasova, MS Kolove¢ - https://www.youtube.com/watch?v=tZ4p04VZVoo
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3.5.1 Pohadka o materialech

Cil aktivity — Pohadka slouzi pro uvodni motivaci a osvojeni si elementarnich
poznatk(l o okolnim prosttedi, které jsou ditéti blizké a zajimavé.
Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro celou skupinu déti.
Didaktické metody — Pohadka se nejprve détem precte, poté se spolec¢né s détmi
rozebere. Déti mizou pohadku prevyprdvét svymi slovy, fici, co se z pohadky naucily

a dozvédély.

Rdno u snidané se POLY, s pusinkou jesté od marmelddy, vyptdvala maminky, kdy uZ pujdou
dnes do skoly? ,,Copak jsi tak nedockavd, nejdrive si musisS umyt pékné ruce a pusu, at nejdes
do skolicky usmouranad”,

,Vis, maminko, pani ucitelka nadm slibila, Ze si budeme povidat o riiznych materidlech a také
budeme néco vyrdabét. JenomzZe ja nevim, co jsou to materidly”, povzdychla si POLY. ,Vis,
Polusko, vsechny véci a predméty kolem nds jsou z néjakych materidld.

Napriklad Zidle a stil je ze dreva, okna jsou ze skla, sukynka z ldtky, hrabicky a lopatka jsou
kovové.”

A maminko papir, ze které je moje kniZecka, je také material?“

»Ano, papir je také materidl, ale kaZdou véc musi nékdo z vhodného materidlu vyrobit.“

A maminko, mohl by se sttl vyrobit tfeba z papiru?“

Maminka se rozesmdla nad takovym ndpadem. ,,No to by ndm dlouho nevydrZel, kdyzZ bys

jej polila ¢ajem, jak se ti to obcas podari, asi by se rozmocil.“

»A mohl by byt vyrobeny tfeba ze skla?“, dumala Poluska nahlas ddl.

»Myslis si, Ze by sklenény vydrZel dlouho? No jd nevim, jestli by se nerozbil.”

S hlavickou plnou otdzek odchdzela POLY do Skoly. Po ndvratu domd vitézoslavné volala:
»Hurd, ja uZ vim, co jsou materidly a taky umim néco vyrdbét. Pfedstav si, maminko, Ze jsme
délali kordlky z brambor a také plastelinu a ze vSeho budeme délat kraddsnou vystavu, aby se

v§echny maminky mohly podivat, jak jsme Sikovni,“*

3.5.2 Tridéni odpadu

Cil aktivity — Naucit se tfidit odpad. Poznat, co je z papiru, z plastu, ze skla, ze dreva

a z kovu.

18 Jak ugit POLY
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Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, na zahradu. Popfipadé na vychazku, pro
celou skupinu déti najednou. Déti sedi v kruhu a uprostfed maji predméty, obaly
z rlznych material(.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, co je to recyklace, pro¢ se odpad ttidi, jaké
jsou jednotlivé materidly, které se daji tridit.

Pomticky, materidly — Predméty z rlznych materiald k vyhozeni.

Popis aktivity — Déti nejprve pojmenovavaji, z eho jsou jednotlivé predméty
vyrobeny. Nasledné jednotlivé predméty roztfidi na hromadky (papir, plast, sklo,
drevo, kov a smésny odpad). Poté déti spolec¢né vyrobi kartonové krabice na papir,
plast a sklo, kam jednotlivé predméty nasledné umisti. Nakonec, v rdmci vychazky se
jdou predméty z kartonovych krabic vyhodit do skutecnych kontejnerl na tridény
odpad. Vhodné je také povédét si nebo shlédnout video o tom, co se déje

s vytfidénym odpadem dal, jakym zplisobem se véci recykluji*’.

3.5.3 Rucni vyroba papiru

Cil aktivity — Naucit déti, jak Ize recyklovat papir, tak aby si déti samy vyrobily papir
novy.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro celou skupinu déti najednou.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, co je to recyklace, jak se recykluje papir tak,
aby z ného byl papir novy, k dalSimu pouziti.

Pomiucky, materidly — Staré papiry (min. 4 A4), voda, vétsi hrnec — sporak nebo
rychlovarna konvice, ty¢ovy mixér, plech, valeéek, kus latky.

Popis aktivity — Déti si vezmou rlizné staré papiry, které natrhaji na malé kousky.
Na jeden novy papir jsou tfeba Ctyfi staré papiry. Kousky papirli se daji do vétsiho
hrnce a zaliji vodou a asi 20 minut se povafi, po vychladnuti se papiry rozmixuji
ty¢ovym mixérem, prebytecnd voda se slije. Smés se poté rozetfe na plech. Na zavér
se pres novy papir da latka, kterad se uhladi vadleckem tak, aby prebytecnd voda lépe

odkapala®.

7 Lucie Khasova, MS Koloveé - https://www.youtube.com/watch?v=gjWgAUW9VgU
'8 | ucie Khasova, MS Koloveé - https://www.youtube.com/watch?v=giWgAUW9VgU
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4 Oblast védy a techniky

4.1 Pohybové zakony

Informace pro ucitele:

Newtonovy pohybové zakony jsou fyzikalni zakony formulované Isaacem Newtonem.
Popisuji vztah mezi pohybem télesa a silami, které na toto téleso plisobi. Newton
zavedl celkem tfi  pohybové  zakony, které tvofi  zdklad klasické
mechaniky a zejména dynamiky, ktera zkouma priciny pohybu.

Zakon setrvacnosti - Jestlize na téleso neplsobi Zadné vnéjsi sily nebo vyslednice
sil je nulova, pak téleso setrvava v klidu nebo v rovhomérném primocarém pohybu.
Zakon sily - Jestlize na téleso pUsobi sila, pak se téleso pohybuje zrychlenim, které
je pfimo umérné plsobici sile a nepfimo Umérné hmotnosti télesa.

Zakon akce a reakce - Proti kazdé akci vidy pUsobi stejna reakce; jinak: vzdjemna

plUsobeni dvou téles jsou vidy stejné velkd a miti na opacné strany.
Navodné otazky:

Co je to vaha? Znate vahu v obchodé? Co je pohyb? Co je to sila? Jak zjisti$, kdo ma

vétsi silu? Znds domino? K ¢emu slouzi jerab?

4.1.1 Porovnani hmotnosti — vaha v obchodé

Cil aktivity — Déti se nauci, co to je hmotnost, vdha, sila. Déti se dale naudi
porovnavani sil, hmotnosti (lehky/ tézky, vice/méné) a urovat vahu téles.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro skupiny déti.

Didaktické metody — Déti si poslechnou pfibéh o vazeni ovoce v obchodé, poté se
détem vysvétli, jak vaha a vaZeni zboZi/véci, osob funguje. Samy budou porovnavat
vahu jednotlivych predmétld na vaze a dale vyrovnani vahy pomoci zavazi. Déti se
také nauci, jak funguje skuteénd vaha.

Pomucky, materidly — vaha, détska zavazi, rlzné tézké predméty, které se vejdou
na vahu.

Popis aktivity — Nejprve si déti poslechnou pfibéh o Vaze v obchodu:
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,V jedné moravské vesnicce stdl na ndvsi obchod. VSichni lidé z vesnice tento obchod
navstévovali, kdyZ potrebovali nakoupit nejriiznéjsi ovoce, zeleninu, pecivo, mléko, maso
a dalsi vyrobky. V této vesnicce bydlel i Karlik se svou rodinou. V sobotu poslala maminka
Karlika do obchodu. Potfebovala koupit jablka pro Karlikovu sestficku Alenku. KdyZ prisel
Karlik do obchodu, zacal hledat jablka. Chodil ulickami, aZ najednou uvidél v bedynkdch
naskladand krdsnad cervend jablka. Jablka nabral do sdcku a utikal k pokladné. Pani pokladni
mu ale rekla: ,Karliku, ty jablicka musiS nechat zvadzit, jinak nebudu védét, kolik takové
mnoZstvi jablek vazi. BéZ k pani prodavacce dozadu, ona ti jablka zvdzi.” Karlik sel tedy zpét
dozadu k ovoci. Pani prodavacka Novdkovd uZ se na néj smdla. PoloZila jablka na vdhu
a zvdZila je. Karlik ji se zaujetim pozoroval. Pfemyslel, jakou véhu by si mohl vyrobit doma on
do svého obchodu v pokojicku. Jak by vaha méla vypadat? Jak zjisti, co je lehci, a co naopak

tézsi? Co vsechno miZe potom vazit? Podékoval, zaplatil, popad! jablka a upaloval doma.”

Poté déti budou porovnavat vahu jednotlivych pfedmétl na vaze a ddle vyrovnani
vahy pomoci zdvazi. Déti budou urcovat, které predméty jsou lehci a tézsi, které
pfedméty vazi stejné. Pomoci zavazi se déti budou snaZit vyrovnat misky vah

a pozorovat, jak se vaha pohybuje.”

4.1.2 Sila - jerab

Cil aktivity — Déti se nauci, co to je hmotnost, vaha, sila. Jefdb pomahal lidem uz
v dadvnych dobdch — to jej pohdnéli sami lidé svou silou. Dnes uz pohani jeraby
elektricka energie. Jefab ndm pomaha pfi manipulaci s bremeny ve velkych vyskach
a také pfi pfemistovani bremen z jednoho mista na jiné misto (takovému jefabu se
rika ,,autojerab”).

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro skupiny déti.

Didaktické metody — Déti budou odpovidat na otazky, zda je dany predmét pro jerab
lehky nebo tézky. K éemu se jefab pouziva. Na zavér déti seradi jednotlivé predméty
Pomlcky, materidly — hracka autojefab, kousek papiru, krouzek od klica, klic,

kosticka lega — ¢i keramicka cihlicka k zavéseni atd.

' Shornik napadu pro praxi pedagogt M3
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Popis aktivity - Déti na jefab budou postupné zavéSovat rGzné tézké materidly
a budou zkoumat, co jefab unese. Déti budou odpovidat na otazky, zda je dany

pfedmét pro jefdb lehky nebo tézky.*

4.1.3 PricCina a nasledek - dominovy efekt

Cil aktivity — Déti se nauci retézovou reakci vzajemné se ovliviujicich pficin
a nasledkd.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy.

Didaktické metody — Détem se zjednodusené vysvétli, jak funguje dominovy efekt -
energie, kterd je potfebna k povaleni sousedni kostky je mensi, nez energie, ktera
vznika pfi padu plvodni kostky, coZ je ddno pomérem délek stran dominové kostky
a zpusobem jejich umisténi. Energie potfebna k udrzeni chodu dominového efektu je
vloZzena do systému v priibéhu stavby.

Pomticky, materidly — Rlizné velké kostky napf. domina.

Popis aktivity - Déti si ve tfidé udélaji hada, retéz z rizné velkych kostek, tak aby
na zacatku hada byly nejvétsi kostky a na konci nejmensi. Had mulze byt hodné
dlouhy, rGzné klikaty. Kostky musi byt blizko sebe tak, aby vzdy shodily dalsi kostku.

Kdyz je had hotovy cvrnkne se do prvni kostky a cely had by mél postupné popadat®’.

4.2 Mechanika — Bee-Bot (roboticka vcelka)

Informace pro ucitele:

Roboticka Bee-Bot véelka je vyrobena z pevného a odolného materialu, jeji obsluha je
jednoduchad a diky velkym tlacitkim s ni mohou pracovat jiz déti od tfi let. Pohybuje
se po hladké podloZce, po krocich ve 4 smérech: dopredu, dozadu, doleva a doprava,
ota¢i se o 90°. Jeden krok (pohyb po jednom dilku podlozky) méri 15 cm.
Jednoduchymi tlacitky mohu déti véelku naprogramovat az na 40 krok(. Didakticka

pomlcka je vhodna pro rozvoj logického mysleni, prostorové orientace a planovani.

20 e . o . o b3
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Za pomoci hladké podlozky se ¢tvercovou siti rozviji véelka u déti poznavani bareyv,

zvirat, rocnich obdobi, ¢i jejich matematické dovednosti.
Ndvodné otazky:

Znas robotickou vcelku Bee-Bot? Udélej dva kroky dopredu, jeden krok doleva, dva
kroky dozadu a jeden krok doprava. Kam jsi doSel? Kde je vpravo? Kde je vlevo? Umis
pocitat do 5, do 10? Umis nakreslit dva kroky dopfedu a jeden krok doprava? Umis

tyto pokyny zapsat Sipkami?

4.2.1 Programovani s Bee-Bot — barvy

Cil aktivity — Déti si zopakuji barvy, sméry (dopredu, dozadu, doprava, doleva),
zaklady programovani a ur¢ovani pokyna.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro skupiny déti.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, jak s Bee-Bot pracovat a jakym zplsobem
naprogramovat robotickou véelku, aby se pohybovala kyzenymi sméry.

Pomticky, materialy — Robotickd vcelka Bee-Bot, hladka transparentni podlozka
se Ctvercovou siti o rozmérech jednoho ¢tverce 15 x 15 cm, didaktické karty — rGizné
barvy, rlizné barevné Zetony — stejnych barev jako karty.

Popis aktivity — Pripravi se transparentni podlozka se ¢tvercovou siti, pod kazdy nebo
jen néktery ¢tverec se da didakticka karta s riznou barvou. Déti mizZou pomoci véelky
urcit stejnou barvu jako je na vychozi karticce. Dale si dité vylosuje barevny Zeton
a naprogramuje vcelku, tak aby vcelka dojela na karticku se spravnou barvou. Pfi
spravném naprogramovani si déti Zeton nechaji. Které dité ma vice Zetonu na konci

hry, vyhrava®.

4.2.2 Programovani s Bee-Bot — deskova hra

Cil aktivity — Déti si zopakuji sméry (dopredu, dozadu, doprava, doleva), zadklady
programovani a ur¢ovani pokyna.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro skupinu 2—4 déti.

2 Lucie Khasova, MS Kolove¢ - https://www.youtube.com/watch?v=7xIAUCg FOO
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Didaktické metody — Détem se vysvétli, jak s Bee-Bot pracovat a jakym zplsobem
naprogramovat robotickou vcelku, aby se pohybovala kyZzenymi sméry. Déti se také
uci volit nejjednodussi a nejkratsi cesty.

Pomticky, materidly — Robotickd vcelka Bee-Bot, hladka transparentni podlozka
se Ctvercovou siti o rozmérech jednoho ¢tverce 15 x 15 cm, didaktické karty — rGizné
obrdazky — pod podloZzku a pro hraci karty.

Popis aktivity — Pfipravi se transparentni podloZka se ¢tvercovou siti, pod kazdy nebo
jen néktery Ctverec se da didakticka karta s rlznymi obrazky. Stejné karty s obrazky se
poloZi vedle deskové hry. Prvni hra¢ sejme kartu a dojede vcéelkou k vylosovanému
obrazku, obrdzek si ponecha. Kdyz dité udéla chybu a véelka k obrazku nedojede, hrac
vrati obrazek dospod hracich karet. Na zavér si déti spocitaji ziskané karticky, kdo ma

vic karti¢ek, vyhrava®.

4.2.3 Programovani s Bee-Bot — hledani vhodné cesty

Cil aktivity — Déti si zopakuji sméry (doptedu, dozadu, doprava, doleva), zadklady
programovani a uréovani pokyn(. Dale se uci volit nejjednodussi cestu.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro jednotlivce.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, jak s Bee-Bot pracovat a jakym zplsobem
naprogramovat robotickou vcelku, aby se pohybovala kyZzenymi sméry, a také co je to
prostorova predstavivost.

Pomlicky, materidly — Robotickd vcelka Bee-Bot, hladkd transparentni podlozka
se Ctvercovou siti o rozmérech jednoho ctverce 15 x 15 cm, didaktické karty — rGzné
obrazky.

Popis aktivity — Pripravi se transparentni podlozka se ¢tvercovou siti, pod néktera
pole se da obrazek, kterému se dité musi vyhnout. Dité poté naprogramuje vcelku

tak, aby prosla pfes celou podlozku a zarovef se vyhnula poli s obrazky.

2 Lucie Khasova, MS Koloveg - https://www.youtube.com/watch?v=eFQAjms30Jk
** Lucie Khasova, MS Kolove¢ - https://www.youtube.com/watch?v=ETAspRYDzKM
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4.2.4 Programovani s Bee-Bot — déjova posloupnost

Cil aktivity — Déti si zopakuji sméry (dopredu, dozadu, doprava, doleva), zaklady
programovani a urcovani pokyn(. Déti se také nauci vnimat déjovou posloupnost
pohadky ¢i Fikanky.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro skupinu déti.

Didaktické metody — Détem se nejprve precCte kratkd pohadka/fikadlo (napf.
Princezni¢ka na bdle poztracela korale). Poté se détem vysvétli, jak s Bee-Bot
pracovat a jakym zplUsobem naprogramovat robotickou vcelku, aby se pohybovala
kyZzenymi sméry.

Pomticky, materialy — Knizka s pohadkou, prazdné karticky 15 x 15 cm, pastelky,
robotickd vcelka Bee-Bot, hladkd transparentni podlozka se ctvercovou siti
o rozmérech jednoho ¢tverce 15 x 15 cm, didaktické karty — rizné obrazky.

Popis aktivity — Détem se nejprve precte kratka pohadka/fikanka. Jednotlivé déjové
posloupnosti déti poté ve skupinach nakresli na prazdné karticky. Tyto karticky
s obrazky se rozmisti pod ¢tvercovou sit. Véelka se umisti na prvni obrazek, ikolem
déti je vCelku spravné naprogramovat tak, aby projela vSechny obrazky dle déjové
posloupnosti, véelka se nesmi ovSem vracet. Jednotlivé kroky lIze s détmi nejprve

zapsat na tabuli a poté pomoci v&elky zapis a naprogramovani ovéfit®.

4.2.5 Programovani s Bee-Bot — programovani na papire

Cil aktivity — Déti si zopakuji sméry (doptedu, dozadu, doprava, doleva), zaklady
programovani a urcovani pokyn(. Dale se nauci zapisovani pokynd pomoci Sipek
na papir.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro jednotlivce.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, jak s Bee-Bot pracovat a jakym zplsobem
naprogramovat robotickou vcéelku, aby se pohybovala kyZzenymi sméry, a jak tyto
pohyby vcelky zakreslit pomoci Sipek na papir. Od jednoduchych zapist, maximalné

5 tah(, po slozitéjsi zapisy, dle schopnosti déti a velikosti podlozky.

% Lucie Khasova, MS Kolove¢ - https://www.youtube.com/watch?v=_0BFkUokmol
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Pomicky, materidly — Robotickd véelka Bee-Bot, hladka transparentni podlozka
se Ctvercovou siti o rozmérech jednoho ctverce 15 x 15 cm, didaktické karty — rGzné
barvy, papiry, tuzky.

Popis aktivity — Pripravi se transparentni podlozka se ¢tvercovou siti, pod nékterd
pole se da barevna karticka, které se dité musi vyhnout. Dité nejprve nakresli
podlozku s barevnymi kartickami dle skutecnosti, poté vyznaci cestu, kudy véelka
pojede, tak aby projela celou podlozku a zaroven se vyhnula barevnym karti¢ckam,
ddle pomoci Sipek zapiSe naprogramovani véelky. Na zavér dité naprogramuje vcéelku

dle zapisu a ové¥i si, zda zakresleni a zapis provedlo spravné®.

4.3 Barvy

Informace pro ucitele:

Barva je vlastnost svétla, resp. latky, ze které toto svétlo vychazi. Vyjadruje vjem,
ktery je vytvaren na sitnici oka viditelnym elektromagnetickym zarenim, které je
vyzdreno pozorovanou latkou, odrazilo se od ni, pfipadné ji proslo (v pfipadé
prahlednych materialQ, jako jsou nékteré kapaliny, plyny nebo sklo). Zakladni barvy

jsou Cerven3, zlutd a modr3, ze kterych se dalsi barvy michaji.
Navodné otazky:

Jaké znas barvy? Jaké barvy mas na obleceni? Jaka barva je tvoje nejoblibenéjsi? Vis,

jaké jsou zdakladni barvy? MUzZou se barvy michat? Jak se barvy michaji?

4.3.1 Michani barev

Cil aktivity — Déti se nauci zakladni barvy — ¢ervenou, Zlutou a modrou, ze kterych se
dalsi barvy michaji. Dale se nauci, jakym zpUsobem se barvy michaji a jaké barevné
kombinace mUzou vznikat.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, na zahradu.

% Lucie Khasova, MS Kolove¢ - https://www.youtube.com/watch?v=menH-108NA4
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Didaktické metody — Déti nejprve pojmenuji barvy, které znaji. Poté mohou
odhadovat, jaké barvy asi vzniknou kombinaci rGznych barev.

Pomticky, materialy — 3 sklenice pro kazdé dité, kuchyriské utérky, potravinarské
barvivo, voda.

Popis aktivity — Kazdé dité si vezme tfi sklenicky, do dvou skleniéek si naliji vodu,
do kazdé sklenicky si nasypou/naliji potravinarské barvivo, barvu rozmichaji. Poté
vezmou utrzek kuchynské utérky, ktery vloZi jednim koncem do sklenice s barevnou
vodou, druhym koncem do prazdné sklenice, totéz udélaji s druhou barvou ve druhé
sklenici. Kuchyriskd utérka se nasakne kazidou barvou, a poté barva z utérek kape

do prazdné sklenice, kde se barvy smichaji.”’

4.3.2 Michani barev v ledovych kostkach

Cil aktivity — Déti se nauci zakladni barvy — ¢ervenou, Zlutou a modrou, ze kterych se
dalsi barvy michaji. Dale se nauci, jakym zplisobem se barvy michaji a jaké barevné
kombinace mdzZou vznikat.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, na zahradu.

Didaktické metody — Déti nejprve pojmenuji barvy, které znaji. Poté mohou
odhadovat, jaké barvy asi vzniknou kombinaci rGznych barev.

Pomticky, materidly — Tvoritko na led, voda, barvy (vodovky, potravinarské barvivo),
sklenicky.

Popis aktivity - Do tvofitka na led se nalije voda a kazda kosti¢ka se obarvi jinou
barvou. Obarvena voda se necha zmrznout. UZ to je pro déti zajimavé pozorovani.

Zmrzlé kostky se poté vyjmou z tvoritka a rGzné barvy vlozi do sklenicek.

7 Lucie Khasova, MS Kolove¢ - https://www.youtube.com/watch?v=YxgAlykBEz8
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Ty postavte na slunko i k topeni a déti budou pozorovat, jak se voda rozpusti

a jak se barvy smichaji. Déti mohou odhadovat, jaké barvy asi vzniknou.”®

4.4 Remesla

Informace pro ucitele:

Remeslo je ur¢ity druh manudlini dovednosti, provozovany za Ucelem obZivy, resp.
vytvareni zisku. Pro femesiné prace je charakteristicky vysoky podil rucni prace,
spojeny s pouZivanim specializovanych nastrojd a pom(icek neboli nafadi. Remeslné
prace se také staly zdkladem pro priimyslovou vyrobu. Remeslu, rukodélné ¢innosti,
pokryvac, kominik, instalatér, mali¥, kadernik, Svadlena, cukraf, feznik, mlynar,

zlatnik, fotograf atd.
Navodné otazky:

Co je to femeslo? Jaka znate femesla? Co vyrabi truhlar? Co déla svadlena? Co déld
zednik? Co déld cukrar? Jak se jmenuje ten, co umi néjaké femeslo? Zndate také
néjaka naradi, kterd remeslnici pouzivaji? Jaké naradi potrebuje truhlar? Jaké naradi
potirebuje zednik? Co ke své prdaci potrebuje Svadlena? Co je to planek? Co je to

recept? Jaké znas suroviny?

4.4.1 Pohadka o remeslech

Cil aktivity — Pohadka slouzi pro uUvodni motivaci a osvojeni si elementarnich
poznatk( o riznych femeslech, o rukodéIné praci.

Organizace — Aktivita je vhodna do tridy, pro celou skupinu déti.

Didaktické metody — Pohadka se nejprve détem precte, poté se spoleéné s détmi
rozebere. Déti mdzZzou pohadku prevypravét svymi slovy, fici, co se z pohadky naucily

a dozvédély.

28 Polytechnika v(e vasi) materské skolce
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Jednoho uprseného dne se déti po prijemné rozcvicce posadily na koberec pékné do kruhu,
protoZe jim pani ucitelka slibila, Ze si budou povidat o femeslech. KdyZ se zeptala, jestli nékdo
vi, co je to femeslo, prihldsil se jen Tonik: ,Mdj dédecek umi Fremeslo”.

A jaké fremeslo dédecek umi?“, zeptala se pani ucitelka.

,0n je stoleckar a Zidlickar, protoZe mi vyrobil pékny maly stolecek a Zidlicku”. ,,Sprdvné se
tomu remeslu fikd, Toniku, stolaf. Déti, ten, kdo umi néjaké remeslo, pouzZiva hlavné ruce
a k tomu riizné pomducky, naradi nebo ndstroje, se jmenuje remesinik. Tak napriklad

Tonikuv dédecek pracuje se drevem. PouZiva pilku, kladivko, hoblik ...“

... a taky Sroubky a hrebiky,“ vold Tonik, ,,téch ma doma v dilné uplné mdédc”.

,Ano, sprdavné i Sroubky a hrebiky pouziva a jesté spoustu dalsiho ndradi. A védél by jesté
nékdo pojmenovat néjaké fremeslo?“ zeptala se pani ucitelka.

,Ja, ja“, hlgsila se Poluska, ,,kdyz mi maminka usila sukynku, tak je pani femeslovd, co Sije”.
»No, Polusko, sprdvné fikdme Svadlena. Mohla bys ndm frict, co vsechno potrebovala
maminka k usiti sukynky, kdyZ ses divala?“

Poluska zacala premyslet a jmenovat: ,,.... néjakou ldtku, nité, nizky a potom takovy dlouhy
prouZek, co jsou na ném cisla“,

»T0 je krejcovsky metr, pomoci kterého Ti maminka namérila délku sukynky. My si dnes, déti,
rekneme, jak selka vyrdbéla mdslo, a také si to vyzkousime®.

KdyZ pani ucitelka vysvétlila, kde se bere smetana, ze které se déld mdslo, nékteré déti mély
oCi na vrch hlavy. Smetanu pak pani ucitelka pfripravila do zvldstni drevéné nddoby,
mdselnice. Potom si vSechny déti vyzkousely, jak se stloukdnim v mdselnici vyrabi mdslo.

Po ndvratu domi zase Poluska jednim dechem vyprdavéla, co si ve skole vyzkousely a Ze aZ

bude velkd, chce byt jenom selka.”

4.4.2 Remesla — na zedniky

Cil aktivity — Déti se nauci, co déla zednik. Jakym zplisobem se stavi dim. Co zednik
ke stavbé domu potiebuje. Dale si procvi¢i pocetni rfadu, barvy a prostorovou
orientaci.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro jednotlivce.

Didaktické metody — Détem se zjednodusené vysvétli, kdo je zednik, jak se stavi dim

a také jaké materialy a naradi ke stavbé domu zednik potrebuje.

% Jak ugit POLY
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Pomucky, materidly — Stavebnice (napf. lego, kostky), planek stavby domu.

Popis aktivity — Déti se nejprve dozvi, kdo je zednik, jak se stavi dim a také jaké
materidly a ndaradi ke stavbé domu potiebuje. Poté kazdé dité nejprve dostane
planek, podle kterého ma sv(j dim postavit. Déti s pomoci stavebnice postavi dim

podle planku. Na zavér svij diim také nakresli.*

4.4.3 Remesla — na cukrare

Cil aktivity — Déti se nauci, co déld cukrdr. Jak se pfipravuji a pecou dorty. Jaké
suroviny cukraf potfebuje. Dale si procvi¢i jemnou a hrubou motoriku pfi zadélavani
a zdobeni a peceni dort(.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro celou skupinu déti.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, jakym zplsobem se zadéla tésto na dortiky
(napf. muffiny), jaké budou potieba suroviny, jak se budou dortiky péci. Co je to
recept.

Pomticky, materialy — Suroviny (hladkda mouka, olej, cukr, prasek do peciva, vanilkovy
cukr, vejce, mléko), plech na muffiny, koSicky na muffiny, tyCovy Sleha¢, varecka,
trouba.

Popis aktivity - Déti si nejprve pripravi potfebné suroviny a pomtcky, uci se poznavat
a pojmenovavat jednotlivé suroviny. Poté si dle receptu pfipravi tésto, vliji jej
do muffinovych kosick( na plechu a upecCou. Déti se snazi si postup zapamatovat

a prevypravét. Dortiky je vhodné upéct k néjaké pftileZitosti, napf. ke Dni matek. >

4.4.4 Remesla —na $vadleny

Cil aktivity — Déti se nauci, jak se Sije obleceni. Samy si vyzkousi pfiSivani knoflika.
Procvici si jemnou motoriku.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro jednotlivce.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, jak se Sije obleceni, a ndzorné se predvede

prisivani knoflik(.

* Lucie Khasovd, MS Koloveg - https://www.youtube.com/watch?v=2CgmilgK0r4
! Lucie Khasovd, MS Kolovet - https://recepty.vareni.cz/muffiny-pro-deti/
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Pomticky, materialy — Papirové nebo skutec¢né knofliky, tlustéjsi nit nebo vina,
plastova jehla, barevné papiry, tuzka, ntzky.

Popis aktivity — Déti si na barevny papir nakresli néjaké obleceni (kabat, kosili apod.),

vvvvvv

4.4.5 Remesla — na truhlafe

Cil aktivity — Déti se naudi, co vyrdbi truhlar, jaké potfebuje naradi. Déti si samy
vyzkousi vyrobu ramecku ze dieva. Procvici si jemnou a hrubou motoriku.

Organizace — Aktivita je vhodna do tfidy, pro jednotlivce.

Didaktické metody — Détem se vysvétli, jak pracuje truhlaf, co vyrdbi, jaké pouziva
naradi. Détem se vysvétli, jak se sjednotlivym naradim pracuje, také se jim
pfipomene bezpecnost prace pfi praci s pilou, smirkovym papirem, kladivkem,
hirebiky.

Pomiucky, materialy — Drevéné laté, hrebiky, kladivka, pilky, smirkové papiry, barvy,
Stétce.

Popis aktivity — Déti se nejprve podrobné sezndmi s jednotlivym naradim, které
budou pouZivat. Poté si kazdé dité pilkou ufizne 4 stejné dlouhé laté (cca 20 cm),
pomoci smirkového papiru je obrousi do hladka. Poté kladivkem a hfebiky z lati ztluce
rdmecek. Na zavér si kazdé dité svlj rdmecek nabarvi a také si do néj mize namalovat

obrazek.®

*2 Lucie Khasovd, MS Koloveg - https://www.youtube.com/watch?v=2CqmilgK0r4
** Lucie Khasova, MS Koloveg - https://www.youtube.com/watch?v=ySBLvO-PBXI
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5 Zaver

Metodiku polytechnického vzdélavani tvofi tfi zdkladni kapitoly — Polytechnické
vzdélavani (obecny uUvod do metodiky), Environmentalni oblast, Oblast védy

a techniky (popis konkrétnich aktivit k jednotlivym tématim).

Environmentalni oblast zahrnuje témata — voda, puda, ovzdusi, pocasi a recyklace.
Oblast védy a techniky zahrnuje kapitoly vénujici se pohybovym zakonim (zakon
setrvacnosti, sily, zakon akce a reakce), mechanice Bee-Bot, barvam a femeslim.
Kazdé téma obsahuje zdkladni informace pro ucitele, ndvodné otdzky a navrh
konkrétnich aktivit. Prvni aktivitou je vidy motivacni pohadka, ktera se pribéhem vaze

k tématu, ddle nasleduje podrobny popis jednotlivych pokusu.
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